
EDAD OVÁRICA ESPERADA SEGÚN VALORES DE HORMONA ANTIMULLERIANA (AMH)

Valores de AMH (ng/ml) Edad (años) 

3,45 20 

4,59 21 

3,70 22 

5,39 23 

3,65 24 

4,81 25 

4,50 26 

4,09 27 

3,87 28 

3,11 29 

2,70 30 

2,67 31 

2,55 32 

2,41 33 

2,11 34 

1,78 35 

1,68 36 

1,70 37 

1,60 38 

1,45 39 

1,28 40 

1,06 41 

1,04 42 

0,87 43 

0,95 44 

0,72 45 

Valores de AMH específicos de la población española. Estudio realizado por Institut Marquès 
sobre una muestra de 10.443 mujeres, en colaboración con Laboratorios Echevarne

Lopez-Teijón M et al. "Utilidad clínica de la hormona antimülleriana en la predicción de la edad ovárica en España" 
Progresos de Obstetricia y Ginecología. Vol 60, 4: 341-346



VALOR  ESPERADO DE HORMONA ANTIMULLERIANA (AMH) SEGÚN EDAD

Edad (años) AMH (ng/ml)

48 0,10 – <0,20 

47 0,20 – <0,40 

46 0,40 – <0,60 

45 0,60 – <0,80 

44 0,80 – <1,10 

43 1,10 – <1,30 

42 1,30 – <1,50 

41 1,50 – <1,70 

40 1,70 – <1,90 

39 1,90 – <2,10 

38 2,10 – <2,30 

37 2,30 – <2,50 

36 2,50 – <2,70 

35 2,70 – <2,90 

34 2,90 – <3,10 

33 3,10 – <3,30 

32 3,30 – <3,50 

31 3,50 – <3,70 

30 3,70 – <3,90 

29 3,90 – <4,10 

28 4,10 – <4,40 

27 4,40 – <4,60 

26 4,60 – <4,80 

25 4,80 – <5,00 

24 5,00 – <5,20 

23 5,20 – <5,40 

22 5,40 – <5,60 

21 5,60 – <5,80 

20 5,80 – <6,00 

19 6,00 – <6,20 

18 6,20 – <6,40 

17 6,40 – <6,60 

16 6,60 – <6,80 

15 6,80 – <7,00 




